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Ausbildungen 

 

Übungsleiter C - Fachmodul Kinderturnen  
Teilnahmevoraussetzung „Absolviertes Grundmodul“ 

 

Die Anmeldung erfolgt über das Gymnet 

www.htv-online.de/bildung/trainer-uebungsleiterausbildung-mit-lizenzabschluss/fachmodul/ 

Weitere Infos: bildung@htv-online.de    Tel. 069 6773772-60 

 

 

Die Ausbildung wird durch Referenten des Hessischen Turnverbandes durchgeführt. 

 

 

 

Termine: 15./16. August 2026 Hartenrod  

 29./30. August 2026 Hartenrod 

 12./13. September 2026 Hartenrod 

 26./27. September 2026 Hartenrod 

 31. Okt. / 1. Nov. 2026 Hartenrod 

 29. Nov. 2026 (LEK) Hartenrod 

 

Das Kinderturnen leistet einen wichtigen Beitrag für die sportliche Entwicklung im sogenannten "motorischen 

Lernalter". Beim Kinderturnen entfalten die Kinder elementare Bewegungsfertigkeiten bei gleichzeitiger Schulung der 

grundlegenden motorischen Fähigkeiten. Diese gilt es als Übungsleiter individuell und zielgruppengerecht zu fördern. 

Die vielseitige Ausbildung orientiert sich an den Bedürfnissen der Kinder, um sie im Verein mit Freude und guter 

Laune zu lebenslangem Sport zu motivieren. Die Teilnehmer erhalten während der Ausbildung ein großes 

Grundlagenwissen an Spielen mit unterschiedlichen Zielsetzungen und lernen, wie sie Kinder spielerisch an turnerische 

Basiselemente (z. B. Roll- und Stützbewegungen) und weitere Turnsportarten sowie leichtathletische Grundformen 

(Laufen, Springen, Werfen) heranführen können. Ebenso werden unterschiedliche Lehr- und Lernformen wie 

Bewegungslandschaften, Bewegungsgeschichten und Stationsbetriebe ausführlich vorgestellt. Am Ende der Ausbildung 

können die Teilnehmer Spiel- und Übungsformen kindgerecht verpacken und den Kindern mit gezielten Hilfestellungen 

zum Erfolg verhelfen. Die Ausbildung richtet sich an Übungsleiteranwärter, die mit Kindern im Grundschulalter 

sportartübergreifend auf Basis von spielerischen und zielgruppengerechten Angeboten im Breitensport arbeiten 

möchten. 

 
 

mailto:turngau-oberlahneder@gmx.e
http://www.turngau-oberlahn-eder.de/
http://www.htv-online.de/bildung/trainer-uebungsleiterausbildung-mit-lizenzabschluss/fachmodul/
mailto:bildung@htv-online.de

