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SCHNUPPERFORTBILDUNG 

TGW/TGM = Gruppenwahlwettkämpfe 
 

Veranstalter: TG Oberlahn-Eder 

Zielgruppe: Übungsleiter/innen und Helfer/innen von Kindergruppen 

 ab 8 Jahren bis Senior/innen 30 Jahre u. älter + Interessierte 

Termin: 28. Feb. 2026 

Uhrzeit: 14 – 16 Uhr 

Ort: Volkshalle, Am Loh in 35080 Bad Endbach-Hartenrod 

Referentin:  Martina Onderka 

Gebühr: Kostenfrei 

Meldeschluss:  14.02.26 

Anmeldung:  Geschäftsstelle Turngau Oberlahn-Eder 

 Leopold-Lucas-Straße 46a, 35037 Marburg 

 oder turngau-oberlahneder@gmx.de  

 
 

 
 
Das ist ein vielseitiger Wettkampf der gemeinschaftlich in einer Gruppe absolviert wird  
 

Und die Gemeinschaft steht dabei im Vordergrund, denn nur gemeinsam sind die Disziplinen zu 
schaffen, dabei kann sich jeder einbringen. Es ist Platz für alle da! 

 
Bei diesem Lehrgang wird die Sportart TGM/TGW vorgestellt. Dabei werden die einzelnen 
Wettkampfklassen und Disziplinen genauer betrachtet. Für wen ist dieser Sport geeignet? Was ist bei 
der der Zusammenstellung einer Gruppe zu beachten? Welche Wettkämpfe werden angeboten? Wie 
läuft ein Wettkampftag ab? Welche Vorteile kann eine TGM/TGW Gruppe für den Verein haben? 
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