
Kari-Neuausbildung 2026
(D-Lizenz Neuausbildung P-Stufen, Gerätturnen weiblich)

Theorie E-Learning   
(Unterlagen erhaltet ihr nach der Anmeldung)

07.März 2026 Theorie Geräte/ Video-werten 
in Hartenrod von 10-15 Uhr

Theorie Prüfung:
am 20.3.26 18 Uhr 
Ort wird noch bekannt gegeben, evtl. Wallau

Praktische Prüfung erfolgt bei dem Einzel-WK in Wallau,
sprich 21./22.3 26
Praktische Prüfung: Werten eines Wettkampfdurchganges an allen Geräten
(hierzu haltet euch den ganzen Tag frei, denn die mögliche Einteilung kann erst nach 
Anmeldung erfolgen)

Bitte meldet eure Leute bis zum 14.2.26, bei mir an.
(vollständiger Name,Geb-Datum,Adresse&Email)
Ich werde dann alles weitere mit Amelie und Lea klären.

Kampfrichterwissen
 Aufgabenbuch Gerätturnen weiblich, Ausgabe 2015, (inklusive aller Ergänzungen)
 www.kari-turnen.de (Informationen rund um das Kampfrichterwesen im Gerätturnen  

Wertungsköpfe, Fragen und Antworten (werden regelmäßig aktualisiert))
 Ausschreibungen des jeweiligen Wettkampfes (Turngau, HTV) im Bezug auf Festlegungen 

der Altersklassen, Geräthöhen etc.

Prüfungsinhalte Theorie: 
 Allgemeine Grundlagen aus dem Aufgabenbuch (Terminologie, Wettkampfvorschriften, 

allgemeine und spezielle Abzüge, etc.)  Aufgabenbuch S. 11-37
 Wettkampfprogramm der P-Stufen (P1-P9) an allen Geräten  S.38-118 (bitte beachtet 

besonders die Hinweise zum jeweiligen Gerät am Anfang eines neuen Kapitels beachten – 
für Sprung z.B. S.38-40 oder für Balken S. 70-71)

 Symbolschrift (Kürzel) der Elemente der P-Stufen

Kampfrichter-Verlängerung

Sa 07.03.26 10-00-15:00 Uhr in Hartenrod

http://www.kari-turnen.de/

